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ABSTRACT

MARITICIDE AND THE STOCKHOLM SYNDROME.
THE PROFILE OF WOMAN IMPRISONED FOR MARITICIDE

This study analyzes the correlation between female crime and Stockholm
syndrome. Due to the fact that researchers focused in their studies on crimes committed
by men, criminologists, sociologists and psychologists concentrated little time and
attention to the female crime phenomenon.

In this article I focused on the sociological interpretation of the results obtained
by participant observation, an interview and a questionnaire on the Stockholm
syndrome, applied to a number of 25 women imprisoned in Targsor Prison for the
murdering of their partner.

Keywords: female offenders, mariticide, domestic violence, Stockholm
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Traim intr-o societate care se schimba din ce in ce mai repede, insa, din
pacate, unele aspecte ii raman nealterate. Crime pasionale, pruncucideri, crime
avand ca factor decisiv violenta domestica sunt fapte care au infricosat si, in acelasi
timp, au fascinat nu doar oamenii epocii contemporane. Barbatii continua sa aiba
locul principal in topul criminalilor, dar nici femeile nu se lasd mai prejos. Cu toate
ca motivele acestor gesturi pline de cruzime sunt diferite la barbati si la femei,
acestea din urma nu fac abstractie de la niciun tip de crima comis de barbati.

Criminalitatea feminind reprezintd, prin urmare, o componentd esentiald a
experientei sociale referitoare la violenta letald. Existd cateva motivatii care
justifica necesitatea studierii femeilor criminale, desi numarul acestora este net
inferior fata de cel al barbatilor, dupd cum remarca Vickie Jensen': in primul rand,
studierea acestora este impusa de caracterul grav al faptei si a repercusiunilor sale,

! ICCV, Academia Romana, Bucuresti.
! Vickie Jensen (2001). Why Women Kill: Homicide and Gender Equality. Boulder, CO:
Lynne Rienner, p. 1-2.
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de impactul asupra victimelor; importanta cercetarii rezida si in efectele pe care
incarcerarea femeilor criminale le are asupra familiei si a copiilor lor, afectati de
absenta brusca a unei persoane fundamentale in existenta lor — unii copii se pot
confrunta simultan cu pierderea ambilor périnti, societatea insdsi avand de suferit
de pe urma femeilor criminale, ai caror copii sunt preluati de institutiile publice
raspunzdtoare de asistenta sociald sau de catre rude ce nu pot evita situatia; pe de
alta parte, analizarea acestui fenomen poate preciza calitatea vietii femeilor
criminale, aspect care devine evident in momentul in care se identifica situatiile in
care acestea ucid (in contextul violentei domestice sau al unui conflict intens ce nu
poate fi rezolvat altfel); femeile sunt mai susceptibile de a comite crime impotriva
partenerului atunci cand sunt victime ale violentei domestice, cand sunt, limitate de
asteptarile traditionale sau atunci cand neaga mijloacele adecvate de a se sustrage
dintr-o viata in care abuzurile fac legea, ajungand la disperare si la situatii pe care
le considera fara scapare.

Realizarea unui profil al femeilor-asasin poate determina lacunele sistemului
privind consilierea femeilor, prin programe de sustinere, protectie si printr-o
informare corectd asupra drepturilor pe care acestea le detin. Majoritatea femeilor-
asasin prezintd traume suferite incd din perioada copildriei, ceea ce indicd o
informare precard a acestora asupra dreptului la respectarea vietii lor, la a nu fi
torturate si supuse cruzimilor, tratamentelor si pedepselor inumane sau degradante,
la a beneficia de libertate si securitatea persoanei, drepturi girate de documente
generale referitoare la drepturile omului. Multe dintre femeile victime pot dezvolta
sindromul Stockholm, suportand un cumul de abuzuri din partea partenerilor de
viata, iar cand acestia din urma devin violenti cu alti membri ai familiei (copii,
socri), femeile se pot transforma din victime in agresori, pentru a-i apira pe cei
dragi. Lipsa specialistilor, in special, a psihologilor, psihiatrilor in viata femeilor
abuzate determina reprimarea sentimentelor de frustrare pe termen scurt sau lung,
dar, sub o forma sau alta, violenta naste si in cazul femeilor violenta sau, altfel
spus, ,,violenta se poate naste la indivizi normali, atunci cand circumstantele sunt
suficient de frustrante’.

Intr-o nota a lucrarii Tricks of the trade. How to think about your research
while you're doing it, Becker a mentionat ca ,,orice cercetare trebuie si aiba loc
undeva” si ,.trebuie sa fie candva™. Astfel, gama de intrebari din domeniul
jurnalismului pare a-si gasi locul si in sociologie: Ce? Cine? Unde? Cdnd? Cum?
De ce? Acest evantai de intrebari consolideazd pozitionarea, individualizarea si
analizarea fenomenului de criminalitate feminina.

% Dorothy Otnow Lewis (2001). Vinovati de dementd. Pe coridoarele mortii un psihiatru
dezvaluie mecanismele mintii criminalilor in serie. Bucuresti: Editura Alfa, p. 30.

3 H.S. Becker (1998). Tricks of the trade. How to think about your research while you re doing
it. Chicago: The University of Chicago Press, p. 51.
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Selectarea unor elemente de intensitate®, care iau in aceasta situatie expresia
variabilelor socio-demografice, a fost indispensabild pentru cercetarea de fata:
starea civila (importanta pentru determinarea gradului de gelozie — daca omorul a
fost comis sub auspiciul posesivitatii sau pentru identificarea nivelului de
familiaritate, de implicare si de atagament vizazi de partener) si copiii (element
relevant pentru posibila depasire a sindromului Stockholm al femeii, in momentul
in care acestia sunt agresati de partener).

In perioada martie-iunie 2014, cand a fost efectuati cercetarea propriu-zisa,
in Penitenciarul Targsor se aflau 102 femei detinute pentru omor, pe care cadrele
penitenciarului le-au clasificat astfel: 30 pentru omor simplu, 22 dintre ele pentru
omor calificat si 50 pentru omor deosebit de grav, iar 23 erau inchise pentru
ucidere din culpa. Avand in vedere modificarile aduse Codului Penal® care a intrat
in vigoare de la 1 februarie 2014°, se poate spune ca 30 dintre femei au fost inchise
pentru omor, 72 pentru omor calificat si 23 pentru ucidere din culpd. Cele mai
multe dintre detinutele condamnate pentru omor au savarsit jafuri cu patrundere in
locuinta, terminate prin omor si infanticid.

Selectia celor ce urmau a fi intervievate a fost una destul de costisitoare in
materie de timp, neexistdnd nicio baza de date a detinutelor in functie de victima
lor si nicio baza de date a detinutelor ce aveau copii; astfel, cele 72 femei detinute
pentru omor calificat au fost verificate individual de catre cadrele penitenciarului
ce aveau competenta necesard rasfoirii dosarelor si selectionate in functie de
considerentele anterior mentionate. Dintre cele 40 de femei ale caror date erau
corespunzatoare pentru derularea cercetarii, doar 25 au fost de acord sa raspunda
intrebarilor.

Prin urmare, esantionul de subiecti a fost alcatuit astfel: 72 de femei inchise
pentru omor calificat au fost investigate in prealabil prin studierea dosarelor de
catre cadrele penitenciarului, pentru prefigurarea unei identitdti sociale si
individuale compatibile cu necesititile realizarii cercetarii; dintre acestea 40 au fost
luate 1n calcul pentru realizarea interviurilor si a chestionarelor, iar 25 au acceptat,
in scris, prin completarea unei declaratii pe proprie raspundere, sa fie investigate
pentru surprinderea unui eventual profil socio-psihologic si a identificarii
sindromului Stockholm.

4 Michael Quinn Patton (2002). Qualitative research & evaluation methods (3rd ed.). Thousand
Oaks, CA: Sage.

5 Infractiunile contra persoanei sunt, conform Codului Penal, omorul, omorul calificat,
uciderea la cererea victimei, determinarea sau inlesnirea sinuciderii si uciderea din culpa. Sectiunea
»omor deosebit de grav” a fost eliminatd, prevazandu-se o singura forma agravanta a infractiunii de
omor — omorul calificat — ce comaseaza atat aspecte circumstantiale agravante ale omorului deosebit
de grav din actuala reglementare, cét si o parte din cele ale omorului calificat.

8 Ministerul Justitiei (2014). Legea nr. 286/2009 privind Codul Penal. Mentiuni §i precizdri.
[Online] Disponibil pe: http://www.just.ro/LinkClick.aspx?fileticket=Wpo7d5611/Q= [Accesat la data
de 16.07.2014].
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In conturarea designului cercetarii, am plecat de la tipologia realizati de catre
Charles Teddlie si Abbas Tsahakkori in articolul 4 General Typology of Research
Designs Featuring Mixed Methods’, acestia dezbatind existenta urmitoarelor
metode de cercetare: monometoda, in cadrul careia este utilizatd o singurd metoda
de cercetare, calitativa sau cantitativa; metoda cvasimixtd, ce presupune utilizarea
metodelor calitative si, implicit, a celor cantitative, dar rezultatele nu sunt inglobate
intr-un tot; si mefoda mixtd, cea care implica folosirea metodelor de cercetare
calitative §i cantitative, ale caror rezultate sunt armonizate intr-un tot unitar. Luand
in considerare complexitatea subiectului ales, metoda mixta poate reprezenta, de
departe, cea mai eficientd cale in atingerea obiectivelor propuse; prin urmare, in
procesul de selectare, de interpretare si de Incorporare a rezultatelor a fost utilizata
atdt o metodd cantitativai (chestionarul privind identificarea sindromului
Stockholm anterior infractiunii), cat si una calitativa (interviul — pentru a stabili
care este momentul in care femeile-asasin depasesc sindromul Stockholm si recurg
la crima; observatia participativa).

Interviul si chestionarul au fost realizate fatd in fata, in mod individual, si
sunt construite prin cateva elemente majore: existenta sindromului Stockholm
anterior momentului comiterii delictului, caracteristici criminale, trecutul
infractional si proiecte de viitor dupa eliberare, axandu-se pe probleme referitoare
la relatii intrafamiliale, la bolile, obiceiurile §i viciile existente in familia de
origine, la experiente traumatice din timpul copilariei, la climatul social,
educational, profesional in care au trdit detinutele, la relatiile pe care le-au avut cu
victima, dar si la legaturile pe care le-au dezvoltat cu cei din jur din momentul
incarcerarii, la discerndmantul infractoarelor in timpul comiterii crimei si la
sentimentele pe care acestea le-au trait ulterior.

Chestionarul — Sindrom Stockholm®. Realizarea chestionarului axat pe
stabilirea existentei sindromului Stockholm nainte de comiterea infractiunii ar fi
fost una dificila, avind in vedere cvasiinexistenta studiilor pe acest subiect.
Instrumentul prezent este preluat dupa modelul lui Greg Mulhauser si adaptat.
Chestionarul este structurat pe intrebari inchise, cu raspunsuri de tipul: foarte

7 Charles Teddlie si Abbas A. Tashakkori (2006). A General Typology of Research Design
Featuring Mixed Methods. Research in the Schools, Mid-South Educational Research Association,
3(1), pp. 12-28. [Online] Disponibil pe: http://www.msera.org/Rits 131/Teddlie Tashakkori 131.pdf
[Accesat la data de 30.06.2013].

§ Chestionarul este preluat si adaptat (chestionarul de fatd face referire la victimele femeilor-
asasin, intrebarile despre partener sunt la timpul trecut, evaluarea fiind realizatd pentru perioada
dinaintea comiterii crimei) intr-un grad redus, dupa cel realizat de Greg Mulhauser (,,Acest test de
relatie este inspirat din lista de 20 de intrebari incluse in articolul Dr. Carver Te intdlnesti cu un ratat?
Cum sa identifici ratati, controlori si agresori. A fost construit cu intrebari cu alegere fortatd de un
interval semantic care este destinat sa evite capcanele de partinire de tendinte centrale precum si
partinire de acceptare”).

Greg Mulhauser (2011). Welcome to the ,, True Love or True Loser?” Relationship Test (aka
,Are You Going to Get Hurt?”. [Online] Disponibil pe: http://counsellingresource.com/lib/quizzes/misc-
tests/relationship-test/ [Accesat la data de 30.06.2013].
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rar/rar/des/foarte des (20 itemi) cu posibilitate singulara de raspuns. Scala utilizata
este una sumativa, dupa R. Likert (1931), iar scalarea itemilor se realizeaza prin
introducerea unei ierarhizari cu 4 grade (1 — foarte rar, iar 4 — foarte des). Totodata,
am preluat si ponderea pentru fiecare item, propusé de Greg Mulhauser, urméand ca
la finalul chestionarului si preiau si interpretarea recomandati de autor a
rezultatelor, pe care sd o adaptez. Selectarea acestui tip de intrebari faciliteaza
analiza raspunsurilor, permite alocarea chestionarelor cu mai multi itemi si, In
acelasi timp, ludnd in considerare dificultatea interactiunii si a comunicarii cu
femei criminale — din cauza statutului lor — consolideaza ideea de anonimat.

Interviul. A doua metoda de cercetare la care am apelat pentru realizarea
acestui studiu este interviul — ,,0 metoda de obtinere, prin intrebari si raspunsuri, a
informatiilor verbale de la indivizi si grupuri umane, in vederea verificarii
ipotezelor sau pentru descrierea stiintifici a fenomenelor socio-umane™. Tehnica
de utilizare a fost interviul in profunzime, avand raspunsuri libere, procedeul a fost
reprezentat de intervievarea semistructurata, iar instrumentul de investigare a fost
ghidul de interviu. Interviurile au fost realizate fatd in fatd, in mod individual, si
sunt structurate pe mai multe categorii (mediul familial, sanatatea, climatul social-
educational, climatul profesional, aspecte ale personalitatii, relatia cu victima si
momentul crimei, relatiile mentinute din momentul incarcerarii, proiecte de viitor
si sfaturi pentru cei ,,de afard”), avand in total 75 intrebari. In lucrarea Interviewing
women: a contradiction in terms, Ann Oarkley afirma ca ,,interviul este asemenea
unei cdsnicii: toatd lumea stie ce este si o gramadd de oameni sunt implicati in ea,
dar cu toate acestea in spatele usilor inchise sunt o grimada de secrete”'’. Interviul
semistructurat a fost adresat unui numar de 25 de femei condamnate pentru omor
calificat, in spetd crimid mpotriva partenerului, de la Penitenciarul Targsor, din
judetul Prahova.

Observatia participativa. Observatia participativa are drept conditie de baza
,»a lua parte — pe cat permite situatia — constient si sistematic la viata activa, cat si
la interesele si sentimentele grupului studiat”''. Am fincercat si depistez
determinante ale povestii ascunse, uneori chiar si de propriul sine, care au
conditionat crimele. Identificarea acestei povesti, nu a celei spuse de subiect sau a
celei determinate de ancheta si justitie, aducerea ei la lumina, poate reprezenta o
cale de recuperare a detinutei.

Analiza a fost structuratd pe 10 sectiuni, pentru a putea inlesni identificarea
elementelor comune ce conduc Inspre realizarea unui profil al femeii-asasin ce a
incercat sa depaseasca, odata cu infractiunea comisd, sindromul Stockholm: mediul

% Septimiu Chelcea, Toan Marginean, Ton Cauc (1998). Cercetarea sociologicd. Metode si
tehnici. Deva: Editura Destin, p. 270.

19 Ann Oakley (1981). Interviewing women: a contradiction in terms, in H. Roberts (Ed.)
(1981). Doing Feminist Research. London: Routledge and Paul Kegan, p. 31.

"' Septimiu  Chelcea, Ioan Mirginean, lon Cauc (1998) apud Florence Kluckhohn. in
Cercetarea sociologicd. Metode si tehnici. Deva: Editura Destin, p. 414.
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familial, sandtatea, climatul socio-educational, climatul profesional, aspecte ale
personalitatii, relatia cu victima si momentul crimei, relatiile mentinute sau
dezvoltate din momentul Incarcerdrii, proiecte de viitor si sfaturi pentru cei ,,de
afard”, identificarea sindromului Stockholm si date socio-demografice.

Povestile de viatd examinate au sugerat ca natura violentei la care au fost
supuse unele dintre detinute contribuie intr-un procent considerabil la intelegerea
criminalitatii feminine, intervievatele percepand-o ca pe o strategie de supravietuire
(de cele mai multe ori, crima fiind singura optiune disponibild) atat pentru ele, cat
si pentru copiii lor sau alti membri ai familiei.

Detinutele studiate au fost victimele unui coplesitor volum de agresiuni,
unele atat in copildrie, cat si la varsta maturd, ele dezvoltand sindromul Stockholm
in special 1n perioada casatoriei, atasdndu-se de sotul violent, iertandu-i actiunile
agresive si raimanand alaturi de el, mai ales din considerente financiare.

Cu cdt o femeie a fost victima unor agresiuni violente in familie, cu atit
probabilitatea de a comite acte criminale e mai accentuatd. Majoritatea
intervievatelor si-au dus existenta, atat in familia de origine, cat si in cadrul
casniciei, sub semnul unei agresivitati accentuate. Multe dintre ele au fost nevoite
sa faca fatd violentelor din mediul familial, atat fizice, cat si psihice, emotionale.
Copilaria lor a stat sub semnul certurilor dintre parinti, scandalurilor, batailor, acest
aspect marcandu-le, in mare masurd, intreaga existentd. In lucrarea Vinovati de
dementa. Pe coridoarele mortii un psihiatru dezvaluie mecanismele mintii
criminalilor in serie, Dorothy Otnow Lewis confirma faptul cd ,batiile din
copildrie sunt ceva extrem de comun in antecedentele criminalilor”'? si totodata ca
»unele leziuni cerebrale difuze, o consecintd comuna a batailor, ne fac mai iritabili
si impulsivi. Afectarea oricérei regiuni a creierului nostru face mult mai dificil
autocontrolul”"®. Referitor la iritabilitatea parintilor, noua dintre tatii detinutelor
(,,Da, tatdl meu era alcoolic si agresiv.” — D8; ,,Tata devenise mai iritabil dupa ce a
inceput sd bea, era violent foarte des cu noi si cu mama.” — D20) au fost
caracterizati ca iritabili, mai ales pe seama consumului de bauturi alcoolice in
exces. Pe de alta parte, opt dintre mamele considerate iritabile au fost descrise ca
fiind persoane reci, autoritare, lipsite de intelegere (,,Mama era o persoana lipsita
de calm si de intelegere.” — D13; ,,Da, mama este mai iritabild, asta din cauza ca si
noi, pe cand eram copii, mai contribuiam la acea stare de ceartd, noi nu ascultam si
mama devenea mai iritabild.” — D2). Violenta intrafamiliald afecteaza functionarea
familiei in toate structurile sale, influentdnd intr-un mod radical toate formele de
manifestare, gandire si simtire ale membrilor acesteia, atat ale celor agresati, cat si
ale agresorilor. Un copil care creste intr-un mediu violent, ostil, este caracterizat de
nesigurantd, teama, neincredere in relatiile cu oamenii, iar familia 1i apare ca un loc
al suferintei, care i-a provocat foarte multe traume. Pe termen lung, aceasta situatie

2 Dorothy Otnow Lewis, op. cit., p. 108.
13 Ibidem, p. 246.
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se va reflecta atdt in dezvoltarea fizica si psihicd a copilului maltratat, cat si la
nivelul mentalitatii acestuia, sansele ca, la randul lui, cand isi va intemeia o familie,
sd aiba un comportament violent fiind mult mai mari fata de cele ale copiilor care
au crescut intr-o ambianta linistita si pasnica.

Cu cdt instinctul matern este mai accentuat, cu atdt probabilitatea ca o
femeie abuzatd si comitd un act criminal impotriva partenerului de viati cu care
a intemeiat o familie este mai redusd. O femeie cu un instinct matern dezvoltat
congstientizeaza faptul ca un copil are nevoie de ambii parinti, atat pentru cresterea,
educarea, cat si pentru sustinerea materialda a copilului. Majoritatea detinutelor
provin din mediul rural, iar dependenta lor financiara de partener este extrem de
crescutd. Femeile sunt capabile sd suporte violenta partenerului si datoritd
instinctului matern extrem de dezvoltat, pentru ca urmasii lor sa nu aiba parte de
lipsuri pecuniare, dar 1n spatele cortinei numite toleranta si/sau iertare pot fi tainute
grave molestdari de natura verbala, fizicd, emotionald si psihica, acceptate si
suportate, pe baza convingerii ca iertarea constituie o unitate de masura a existentei
spirituale veritabile. In mediul rural, conceptiile referitoare la crestinism sunt mult
mai accentuate decat in cel urban, bisericile conservatoare sustinand ca suferinta si
iertarea sunt mijloace elementare de obtinere a mantuirii. Astfel, femeile sunt
invatate sa fie supuse sotului lor si sd aiba incredere ca Dumnezeu le va
binecuvanta prin oprirea abuzurilor venite din partea partenerului sau prin oferirea
puterii de indurare, de tolerare a comportamentului agresiv, de acceptare, garantate
femeilor prin pattern-uri de gandire inflexibile, autodictate, ceea ce reprezintd o
perceptie gresitd. Majoritatea femeilor aleg sid nu-si pardseasca partenerul, din
cauza conceptiei eronate conform careia partenerul se va schimba si copiii vor trai
intr-o familie fericitd, i deoarece considera ca, daca ar reactiona la violenta sotului
indreptatd spre ele cu violenta, situatia ar putea avea un impact deosebit de grav
asupra copiilor, acestia raméanand orfani de un pdrinte si privati de prezenta
celuilalt, aflat In penitenciar. Femeile refuza ideea de a-si vedea copiii suferind, dar
uitd, de cele mai multe ori, sa ia In considerare faptul céd violenta din familie este
vazutd de catre acestia, unii dintre ei fiind afectati pe termen lung de bataile pe care
tatii le aplicd mamelor si uneori ajungand sd o Invinuiasca tocmai pe cea care se
sacrificd pentru ei, pe motivul c¢d nu ia atitudine sau ca isi meritd soarta pentru ca,
intr-o anume masura, trebuie sa fi gresit.

Femeia victimd poate nega violenta abuzatorului impotriva ei, dar, in
momentul in care acesta devine violent cu alti membri ai familiei, existd
probabilitatea ca femeia abuzatd sa se transforme, la rdndul ei, in agresor.
Femeile intervievate au suportat cu stoicism agresivitatea partenerilor Indreptata
asupra lor, justificat sau nejustificat, dar, In momentul in partenerul a inceput sa
dea semne ca furia si violenta lui ar putea fi Indreptate, manifestate inspre alti
membri ai familiei, In special inspre copii, femeile au luat atitudine.

Sentimentul de gelozie se coreleazd pozitiv cu agresivitatea. Aproape
jumatate dintre femei au savarsit omorul sub auspiciul posesivitatii, implicarea si
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atasamentul vizavi de partener atingand un nivel atat de ridicat, incat ele nu au
suportat ideea ca, pe langa violentele partenerului fatd de ele, sd fie si tradate,
ingelate, abandonate pentru alte femei: ,,Credeam cd o sd ma lase de tot pentru
ultima fatd cu care iesea...” — D17. Femeile au dus o luptd si in incercarea de a
intelege infidelitatea partenerului lor, Tnainte de a se ajunge la crima: ,,Da. Cand el
se certa si ma batea si ma facea geloasa. Eram curioasa sa vad cum ar reactiona el
in locul meu” — D18; ,,Da, in momentele in care se uita dupa vecind. Ea nu avea
pamant la fel de mult ca mine.” — D22; ,Da, m-am pus. Eu nu l-am inselat
niciodata si mereu i-am suportat violenta si infidelitatile.” — D24.

Sindromul Stockholm a fost prezent in cazul tuturor femeilor intervievate,
aspect reiesit atdt din chestionarul despre existenta sindromului anterior crimei, cat
si din raspunsurile primite in urma interviului aplicat. In unanimitate, detinutele au
fost captive §i dependente de partener, izolate, amenintate cu moartea sau
surprinse de momentele rare de bundtate mascata ale fostului agresor.

Crima propriu-zisd a fost precedatd de un eveniment neobignuit: un act de
violenta iesit din comun sau atingerea unei corzi extrem de sensibile a femeii, cum
ar fi tradarea ei. In cazul femeilor intervievate, se pot identifica trei categorii de
factori declansatori ce au condus inspre savarsirea infractiunii de mariticid, femeile
depasind sindromul Stockholm: partenerul a fost violent cu ele, dar punctul
culminant a fost violenta indreptatad impotriva copiilor: ,,A inceput sa fie foarte
violent si cu mine §i cu fetele. Una era sa ma umple pe mine de sange, alta era sa le
loveasci pe ele. Intr-o zi a venit beat acasa si s-a luat de aia mijlocie ca luase un 8
la matematica si a dat in ea si cu picioarele. Nu am mai suportat gi 1-am omorat... i-
am dat 1n cap cu batatorul de gnitele...” — D21; partenerul a fost violent cu ele, dar
punctul culminant a fost violenta indreptatd impotriva altui membru din familie de
care detinutele se simteau apropiate: D1: ,,A fost o reactie dintr-o data, puternica, la
comportamentul agresiv al sotului vizavi de mama mea, In momentul in care
aceasta a intervenit in discutia noastra pentru a-mi lua apararea, atunci cand eu am
refuzat, pentru a nu stiu cata oara, sa plec in Italia. Imediat dupa ce mama, speriata
de comportamentul sotului, care a Incercat sd o loveasca, a plecat din apartamentul
nostru, cearta a degenerat din ce in ce mai tare i, pentru prima data, sotul meu m-a
umplut de sange. Am profitat de un moment in care era cu spatele la mine si l-am
lovit in cap...” — D1; ,,Imediat dupa bacalaureat, tata a venit sa o ia pe fetita mea la
ei, sa am cateva zile de liniste dupa tot haosul de la scoald. Cand a ajuns si sotul
meu acasd, a Inceput si comenteze ca nici macar nu pot sd am grija de copil, ca
intelege de ce maica-mea nu m-a vrut, ca sunt proastd facutd gramada si cd sunt un
papa-lapte exact ca tata. Tata nu plecase inca cu fetita, a iesit din dormitor i i-a
spus sd ma respecte §i sd nu-mi vorbeasca asa. Sotul meu i-a spus sa plece din casa
noastra, cd el e [un] nimeni [fard dreptul] sa-si dea cu parerea, si l-a imbrancit
foarte tare, incat tata s-a lovit cu capul de masa si a cazut. Nu am mai stiut de mine
atunci, am luat foarfeca si i-am infipt-o in gat. Nu am urmarit niciun scop, dar nu
puteam sid rdman imund la ce i-a facut singurului om care a tinut la mine
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neconditionat.” — D13; semnele evidente ale infidelitatii partenerului au provocat o
reactie de gelozie extrema din partea detinutelor, ajungandu-se, astfel, la omor:
,»Ne-am certat foarte tare Intr-o seard, ma tot acuza ca il insel si ca o sa ma lase si el
pentru aia... a inceput si dea in mine, cicd s ma uriteascd, sd nu ma mai vrea
nimeni. Cand mi-a spus ca aia e oricum mai frumoasd decat mine, i-am dat cu
facéletul in cap, pand nu am mai stiut de mine.” — D17; ,,Sotul a venit intr-o seara
beat acasd §i mi-a spus cd vrea sd divortdm si ca imi va lua tot pamantul si cd o
iubeste pe vecina noastrd. Am inceput sa dau cu pumnii in el si el m-a batut. M-am
ridicat cu greu, am luat scaunelul de fier si i-am dat cu el in cap. Nu vroiam sa aiba
parte vecina mea de el si de averea mea, dar nu am planuit fapta si nu am urmarit
niciun scop...” — D22.

In concluzie, crima propriu-zisa este precedatd de un eveniment ce depaseste
capacitatea de a suporta, a intelege si a ierta a femeii atasate de agresor,
evenimentul fiind denumit punctul culminant: Nu a mai facut asta pana acum.

Analiza raspunsurilor acordate 1n cadrul intervievarii femeilor care au suferit
de sindromul Stockholm anterior comiterii crimei a permis conturarea unui profil,
dupa cum urmeaza:

Identitate sociala:

1. majoritatea detinutelor au varsta cuprinsd intre 41 si 50 de ani (10),
urmate la mica distantd de cele cu varste intre 31-40 (8), iar media de varstad este
de 45 de ani;

2. nivelul de educatie al detinutelor este unul redus, doar doud dintre
intervievate au mentionat cd au urmat cursurile invatdmantului superior. Trei au
afirmat cd nu au urmat nici macar o clasa sau au frecventat mai putin de 7 clase,
patru au absolvit gimnaziul, opt au facut 10 clase, trei au terminat liceul, iar cinci
au urmat cursurile unei scoli profesionale;

3. majoritatea dintre ele nu aveau un loc de munca, erau ziliere sau aveau un
loc de munca considerat feminin, pe cind dintre cele doud care aveau studii
superioare una era profesoara, iar cealaltd asistenta universitara,

4. referitor la starea civild, o singurd femeie a mentionat ca este despartita,
toate celelalte afirmand ca sunt vaduve;

5. media copiilor detinutelor este de 23, la extreme aflandu-se cele care au
un copil si una care a mentionat ca are noua copii.

6. dintre cele 25 de femei, una a mentionat ca este de nationalitate maghiara,
trei — rrome, iar restul sunt romance;

7. 16 dintre ele au avut domiciliul stabil, Tnainte de comiterea crimei, in
mediul rural.

Identitate criminala:

1. actul criminal s-a desfagurat, iIn majoritatea cazurilor, in mediul rural;

2. majoritatea detinutelor au comis pentru prima datd o infractiune, fara
premeditare; trei au afirmat cé sunt recidiviste: una dintre ele nespecificand natura
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infractiunii anterioare, a doua mentionand cé nu a fost vorba despre o farddelege de
gravitatea celei pentru care este Inchisa in prezent, iar a treia dezvaluind ca a mai
fost incarcerata tot pentru omor;

3. majoritatea au avut discernaméant la data comiterii faptei, putine dintre ele
mentionind ca au consumat bauturi alcoolice;

4. toate femeile au fost acuzate de omor calificat, in special pentru
infaptuirea lui cu cruzime, detinutele folosindu-se de arme albe sau obiecte
contondente;

5. majoritatea femeilor au infaptuit crima fard a avea martori, neluand
masuri pentru a o comite;

6. locul savarsirii crimei: domiciliul victimei si a detinutei;

7. reactiile detinutelor dupa comiterea infractiunii au fost dintre cele mai
diverse, de la neconstientizarea actului criminal, prin faptul ca nu au sunat la
salvare, crezand cd victima nu este intr-o stare letala, pana la gandul ca vor ajunge
la penitenciar sau chiar la sinucidere: opt dintre ele au sunat la salvare, la politie
sau au contactat vecinii pentru a se autodenunta; noud s-au gandit la copii, la
prezentul si viitorul acestora si la familie; gandurile a sase dintre detinute au fost
corelate cu partenerul lor, fie crezand ca vor fi ucise de acesta, fie ca acesta nu este
grav ranit i se va face bine, fie intelegdnd motivul exact pentru care partenerul isi
da rasuflarea; patru au vrut sa paraseasca locul faptei, sd fuga pentru a nu fi gasite,
de teama sau fiindcad se aflau in stare de soc; trei s-au gandit cd vor ajunge in
penitenciar dupa comiterea faptei; doud au intentionat sa se sinucida, gandindu-se
atat la gravitatea actului si la faptul cd vor ajunge in penitenciar, cat si la
despartirea de familie; o singura detinuta a spus ca imediat dupa comiterea faptei, a
regretat-o.

Profilul socio-psihologic:

1. femeile intervievate au fost in unanimitate victime ale violentei
partenerului, manifestatd atat fizic, cat si psihic, emotional sau verbal, aceasta
scdzand stima de sine a femeilor, devalorizdndu-le ca fiinte umane, provocandu-le
tulburari ale personalitatii;

2. femeile s-au evaluat, in majoritate, pozitiv, aspect explicabil si prin faptul
cd, in mediul carceral, trebuie sd-ti reconstruiesi identitatea de sine, pentru a te
accepta si pentru a putea fi acceptat de altii;

3. majoritatea detinutelor suferd de nevroza; sunt paranoice, schizotipale,
anancaste, anxioase-evitante, antisociale si histrionice;

4. doud dintre intervievate au declarat ca nu sunt tolerante si ca iarta greu, iar
celelalte au spus ca toleranta si iertarea sunt benefice, dar cu limite, probabil si ca
urmare a faptului cd au iertat peste puteri si in mod exagerat, inainte de a fi
incarcerate;

5. majoritatea detinutelor intervievate au acuzat stari dese si acute de
depresie, cauzate, in principal, de motivul pentru care sunt incarcerate, de lipsa
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mediului familial si a libertétii, de lipsa armoniei din penitenciar, de blestemele
altor detinute de care se lovesc zilnic, de starea de sanatate, de personalul medical
al penitenciarului, de batranete si de singuratate, de modul oamenilor de afard de a
le privi si eticheta, de esecurile vietii pe care au avut-o, de neincrederea oamenilor
in Dumnezeu. Printre intervievate s-au numarat trei femei care au sustinut ca nu se
simt deprimate, dar care totodatd s-au autocaracterizat drept timide, putin
comunicative, sensibile (D10, D14, D17). Utilizdnd observatia participativa, am
remarcat faptul ca cele trei sunt persoane foarte inchise, care isi deschid greu
sufletul, iar o recapitulare a starii lor sufletesti le-ar fi afectat probabil Intr-o masura
considerabila, motiv pentru care au preferat si raspundd negativ Intrebarii
referitoare la momentele de deprimare pe care le-au resimtit din momentul intrarii
in penitenciar;

6. mai putin de jumatate dintre femei (noud) au declarat ca s-au simtit atat de
deprimate, incat au fost incercate de ganduri sinucigase, motivand prin violentele la
care erau supuse de catre parteneri, starea de sanitate, despartirea de familie,
singuratatea/abandonul;

7. femeile afirma ca sunt destul de rezistente la frustrare, majoritatea dintre
ele marturisind ca nu isi pierd repede cumpatul (15 dintre ele), fiind inzestrate cu
rabdare si calm. Totusi, nu toate dispun de aceste calitati, iar atunci riposteaza;

8. motivele care le determind pe femei sa-si piarda rabdarea, care le irita si
pot aduce modificari comportamentului lor au fost, in principal, reprezentate de
tradare (infidelitate), violenta de orice fel si minciuna;

9. majoritatea femeilor detinute au mentionat ca familia nu le priveste cu
ochi rdi, nu le condamni, cd sunt vizitate de catre copii si rude In limita
prin scrisori; 19 dintre detinute nu sunt condamnate de cei apropiati, acestia
intelegand probabil motivul care le-a determinat pe femei sa ajunga la crima: ani de
violentd domestica indreptata spre victima devenitd infractor, spre copiii acesteia
sau spre alti membri ai familiei;

10. prietenia detinutelor cu cei din afara granitelor caminului nu a trecut
testul timpului si nici al tolerantei fatd de greselile savarsite, in cazul a 15 dintre
ele, iar alte patru au mentionat ca nu au avut prieteni, fie din pricina posesivitatii
sotului, fie din motive legate de increderea lor in oameni;

11. din momentul incarcerarii pana in prezent, aproape jumatate dintre femei
(12) au dezvoltat relatii de prietenie cu alte detinute, alte noud au mentionat ca in
penitenciar toate sunt colege.

Tindnd cont de faptul cé obiectivul major al oricarui studiu este acela de a
spori nivelul domeniului analizat, voi prezenta o sinteza a celor mai semnificative
contributii la nivel empiric pe care le-am adus fenomenului de criminalitate
feminina corelat cu sindromul Stockholm. Contributiile personale la nivel empiric
sunt relevante atit pentru autoritatile decizionale existente la nivel national, privind
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sanctiunea aplicatd detinutelor ce au suferit de sindromul Stockholm, pentru
psihologii, psihiatrii si cadrele peniteciarului, cat si pentru entitatile ce pot preveni
dezvoltarea acestui sindrom, si sunt reprezentate de rezultatele obtinute la nivelul
cercetdrii: identificarea socio-demograficd a celor 25 de detinute intervievate;
masura 1n care mediul familial a contribuit la violenta indreptatd asupra femeilor-
asasin §i la dezvoltarea sindromului Stockholm; identificarea problemelor de
sandtate ce ar fi putut contribui la intelegerea comportamentului detinutelor in
diferite situatii; constatarea climatului socio-educational al femeilor detinute, in
scopul de a observa nevoia lor de afiliere la un grup de prieteni, motivele
abandonului scolar, dar si nivelul de comunicare cu cei ramasi afara, stigmatizarea
cauzatd de faptul cd au ajuns in penitenciar, ce a dus la ruperea majoritatii
legéturilor de prietenie dintre detinute si cei de dincolo de gratii; identificarea
climatului profesional si a gradului de independenta a femeilor, remarcandu-se
faptul cd majoritatea intervievatelor au depins financiar de partenerii lor, fiind
inchise in universul ingust al familiei si neavand o profesie; creionarea
personalitatii femeilor, pentru a putea fi identificati, pe cat posibil, germenii
agresivittii; ele au fost In unanimitate victime ale violentei partenerului,
manifestatd atat fizic, cat si psihic, emotional sau verbal, scazandu-li-se stima de
sine, fiind devalorizate ca fiinte umane, provocandu-li-se tulburari ale
personalitatii; femeile s-au evaluat, in majoritate, pozitiv, aspect explicabil si prin
faptul ca, in mediul carceral, trebuie sa-ti reconstruiesti identitatea de sine, pentru a
te accepta si pentru a putea fi acceptat de altii; constatarea nivelului de
congtientizare a crimei §i perceperea acesteia, fie ca o eliberare, fie ca un cogsmar ce
se prelungeste dupa gratii, ca cel mai mare rau cu care s-au confruntat in viata;
stabilirea gradului de legaturi mentinute sau dezvoltate din momentul incarcerarii,
majoritatea intervievatelor declarand ca prieteniile s-au pierdut odatd cu
incarcerarea, iar in penitenciar, toate sunt colege, nu prietene; consemnarea
proiectelor de viitor si a sfaturilor pentru cei aflati in afara gratiilor, femeile
sustindnd ca vor alege drumul straindtatii pentru a-si putea castiga existenta, in
Roménia lovindu-se de stigmatizarea oamenilor ,nepatati”; identificarea
sindromului Stockholm anterior crimei 1n cazul tuturor intervievatelor si depasirea
acestuia, in momentul in care alti membri ai familiei au fost agresati sau cand
gelozia femeilor a atins apogeul, ajungandu-se, Intr-un final, la omor.

Experienta acestui studiu a fost una deosebita si foarte provocatoare, mai ales din
punctul de vedere al cercetdrii propriu-zise. Selectarea detinutelor a fost una dificila,
neexistdnd nicio bazd de date in functie de victima; personalul penitenciarului m-a
ajutat sa selectez, dupa verificarea fiecarui dosar in parte, femeile acuzate de mariticid,
care au avut si copii cu partenerul ucis. Cele mai multe femei condamnate pentru omor
si-au ucis copiii, In cele mai macabre modalitati, iar numarul celor ce isi savarsesc
pedeapsa pentru mariticid este in scddere. Durata interviurilor a variat intre o ord si
patru ore, in functie de gradul de deschidere al detinutei. Pentru a completa integral
interviurile au fost necesare, de multe ori, adresarea unor intrebdri de relaxare, de
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acomodare, de familiarizare cu detinuta, majoritatea dinre detinute fiind firi inchise,
necomunicative, desi s-au declarat a fi tocmai opusul. Prin intermediul observatiei
participative, am reperat multe raspunsuri tipizate, invatate de-a lungul anilor petrecuti
in penitenciar sau poate dezvoltate prin Intdlnirea detinutelor cu alti cercetatori. Multe
raspunsuri nu le validau pe celelalte declarate anterior si atunci m-am vazut nevoita sa
insist asupra ntrebarilor, fara ca femeile sd se simta lezate in vreun fel sau altul, cu
scopul de a obtine un raspuns caracterizat de acuratete. Date fiind tema cercetarii si
dimensiunile interviurilor, captarea atentiei detinutelor a fost, de asemenea, dificila, dar
s-a finalizat fructuos, reusind sa le castig increderea si sd le determin sa se deschida,
astfel incat, dupa terminarea interviurilor, numeroase intervievate mi-au spus ca le pot
contacta si cu ocazia realizarii altor studii, daca imi pot fi de folos.

Cercetarea realizatd a evidentiat o serie de aspecte pentru care un studiu
ulterior mai aprofundat ar fi extrem de benefic. Mai multe zone referitoare la
criminalitatea feminind sau la sindromul Stockholm lipsesc in literatura de
specialitate. In special, existd o lipsa de studii de observatie cu privire la perceptia
parintilor si, in general, a familiilor detinutelor, cu privire la perioada copilariei
acestora din urma. Studiile ulterioare ar putea viza extinderea cercetarii la nivelul
familiilor de origine ale detinutelor, prin interviuri si chestionare aplicate parintilor,
pentru a identifica elemente din copiléria lor care ar fi putut contribui la conturarea
unui comportament criminal; un copil poate uita amanunte din perioada copilariei,
dar un péarinte nu uitd niciodatd. Existd o serie de domenii suplimentare pentru
continuarea cercetdrilor, care includ investigarea detinutelor ce au suferit de
sindromul Stockholm, atat din punct de vedere psihologic, cat si medical si, in
special, psihiatric. Cat este sindrom Stockholm si cét este o altd problema de natura
psihiatrica in cazul femeilor ce au comis mariticid? Care este cauza problemelor
psihice dezvoltate de cétre femeile criminale — copilaria deficitard, obisnuinta si
resemnarea in fata violentei sau reactiile agresive, din punct de vedere verbal, fizic
si psihic, ale partenerilor? Raspunsul la aceste intrebari ar ajuta la confirmarea si,
eventual, la cuantificarea magnitudinii violentelor pe care le-au suferit femeile, la o
corelare proportionald intre violenta suportatd si cea dezvoltata, finalizatd prin
crima. De asemenea, §i, probabil, aceasta e cea mai semnificativd recomandare, se
impune extinderea studiului la nivel international, 1n asa fel Incat acesta sa includa
un numar mai mare de unitati studiate, pentru a obtine reprezentativitatea cercetarii
si a decide sugestii eficiente si abile in domeniul studiat.
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